Indice

Noviembre 2005

Quién es quién ¢ 2

Quien es quiéen
Concepcion Arenal Ponte
(El Ferrol 1820-Vigo 1893)

En una sociedad de curas y de barberos y de amas
de casa, Concepcion Arenal es como el hidalgo de
La Mancha (Lola Aguado, ‘Historia y Vida’, n° 73.

Abril, 1974)

Hasta ahora han ocupado esta pagina estadisticos de
prestigio o personalidades que impulsaron operaciones
estadisticas relevantes. Hoy incorporamos a ellas la per-
sonalidad de una mujer que no tuvo una relacion direc-
ta con la estadistica, ni como rama
de las matematicas en sus aspectos
tedricos, ni con sus aplicaciones
practicas como herramienta de cono-
cimiento de los fendmenos sociales.
¢Entonces qué hace aqui esta perso-
na? La serie de publicaciones del
INE sobre indicadores sociales basa
su organizacién sobre los ‘campos
de preocupacion social’. Eso carac-
teriz6 a Concepcién Arenal durante
toda su vida: la preocupacion social
—humanitaria en el lenguaje de aquel
siglo XIX en el que vivio-y abarcd
en su reflexién y accién no pocos de
sus diferentes campos, como podra
ver el lector si se siente con animo de
continuar con los siguientes —casi
sacrilegos por lo escuetos— parrafos sobre la vida y obra
de esta singular mujer.

Pensadora, penalista, soci6loga y reformadora so-
cial propuso reformas en el sistema penitenciario, los
derechos de la mujer, la educacion y la condicion de
los obreros. Puede decirse sin exageracion que nada
humano le fue ajeno en su prolifica produccion: vein-
titrés volimenes ocupan sus ‘Obras Completas’.

Nacié en El Ferrol (La Corufia), el 31 de enero de
1820. Dias antes de cumplir los nueve afios quedo
huérfana de padre. Su padre, Don Angel del Arenal,
abandoné la carrera de leyes para incorporarse a la
carrera militar tras la invasién napoleénica en 1808.
Su ideologia liberal le acarred penalidades e incluso
prision por estar en contra del régimen absolutista del
rey Fernando VII. Entre la escasa herencia que dejoé le
quedd a Concepcidn Arenal la pasion por la justicia 'y
el amor a la libertad.

Después de la muerte de su padre, la madre de
Concepcion junto con sus dos hijas se trasladan a
Madrid en 1824. Un afio después de la muerte de su
madre, de profundas convicciones religiosas, en 1842,

Concepcion es admitida como oyente en la Facultad
de Derecho, pero es obligada a acudir a las aulas ves-
tida de varén —aquella sociedad pudibunda y timorata
parecia considerar menos ‘indecente’ el travestismo
que el hecho de que una mujer escuchara unas ense-
fianzas que le estaban, en principio, vedadas—. Termi-
nados los estudios, aunque se le reconocid que los ha-
bia cursado, por el mero hecho de ser mujer no podia
obtener el titulo correspondiente y mucho menos ejer-
cer la profesion para la que estos estudios validaban.

En la universidad, Concepcién conoce al hombre
que luego seria su marido. En 1848 se casé con Fer-
nando Garcia Carrasco, hombre
capaz de entender y aceptar su acti-
tud combativa ante las injusticias de
su época. Al momento de casarse,
Concepcion Arenal cuenta con vein-
tiocho afios y su esposo cuarenta.
Fernando Garcia Carrasco era abo-
gado, periodista y liberal. Durante
su matrimonio, los esposos se ganan
la vida escribiendo para el periédico
La Iberia, donde Fernando llega a
ser editorialista y redactor. En enero
de 1857 Fernando Garcia muere, y
Concepcion Arenal termina su cola-
boracion con el periédico, escri-
biendo su ultimo articulo el 30 de
junio —una nota del periédico indi-
caba que cesaba su colaboracién por
razones de salud— pero era mas cierto que la decisién
de rebajar su sueldo a la mitad tras el fallecimiento de
su esposo Y la entrada en vigor de la Ley de Imprenta,
que obliga a firmar ‘todo articulo politico, filoséfico
o religioso’, hizo temer al periddico que los lectores se
resistiesen a aceptar articulos firmados por una mujer,
provocan la ruptura.

Decide trasladarse a Oviedo donde escribira jDios y
Libertad! (1858), este libro, que no llegé a ser publica-
do en vida de la autora, constituye un manifiesto en el
que se enfrenta al apoyo de la Iglesia al absolutismo,
pero, a la vez, expresa la necesidad de que catolicos y
liberales pongan en segundo plano sus contiendas poli-
ticas, privilegiando el bienestar de los seres humanos.
Aqui aparece una de las caracteristicas mas singulares
del pensamiento de esta mujer: ser un espiritu libre.

Mas tarde se traslada a Potes (Cantabria) donde con-
tribuir a la fundacion de la rama femenina de la aso-
ciacion caritativa ‘Conferencias de San Vicente de Paul’
(1860). En este mismo afio escribe La Beneficencia, la
Filantropia y la Caridad, que presenta a un concurso
convocado por la Real Academia de Ciencias Morales y
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Politicas. El trabajo resulta premiado, no sin suscitar
division en la Academia por el hecho de haber sido fir-
mado con el nombre de su hijo de once afios. Asi se con-
vierte en la primera mujer en la historia que recibe un
premio de la Academia, con lo que su nombre se hace
conocido y reconocido al hilo del galarddn.

En esta obra se vislumbra el interés que mostrara a lo
largo de su vida por los temas humanitarios —de caracter
social diriamos hoy— que quedara practicamente plas-
mado en El visitador del pobre, manual destinado a los
miembros de las ‘Conferencias de San Vicente de Paul’.
En esta obra, al definir lo que es el pobre y reflexionar
sobre sus cualidades y caracteristicas no duda en pre-
sentar a la sociedad como responsable en parte de las
mismas; pretendia, ademas, no solo despertar el sentido
humanitario de los ricos, sino también el sentimiento de
dignidad y autoestima en las personas pobres.

En 1865 publica Cartas a los delincuentes, fruto de
dos experiencias paralelas: en las prisiones durante dos
afios —habia sido nombrada Visitadora de Cérceles de
Mujeres en 1863-y del examen psicoldgico realizado a
560 reclusas y liberadas en la “Asociacion protectora de
presas y liberadas’ que fund6 en La Corufa. Se plantea
en esta obra algo que hoy parece obvio, pero entonces
resultaba casi de escandalo: considerar a los delincuen-
tes como personas y no como cosas. La publicacion de
esta obra provocd su cese como Visitadora de Carceles
de Mujeres.

Uno de los aspectos mas progresistas de Concepcion
Arenal es su consideracion de la mujer —la ‘otra mitad
del género humano’- como ser humano marginado a
quien hay que ayudar, estimular y respetar, educandola
en la dignidad de su propia condicién. Las obras que
presentan esta vocacion de Concepcion Arenal son: La
mujer del porvenir (1861), La educacion de la mujer
(Informe presentado al Congreso Pedagdgico de 1892),
El estado actual de la mujer en Espafia, El trabajo de
las mujeres, La mujer de su casa, y El servicio domés-
tico. Todos estos escritos tratan el tema de la situacion
femenina en una sociedad cerrada a la misma como lo
era la del siglo XIX en Espafia. Problemas para los que
privilegia una solucién: la educacion.

En 1870 funda el peridédico La voz de la Caridad
donde, a lo largo de los catorce afios, llegd a publicar
mas de cuatrocientos articulos en los que no cesé de
denunciar la situacion de las prisiones desde los que
plantearia el estado y sentido de la beneficencia,
como en el Proyecto de Ley General de Beneficencia
(1873)

La vida de Concepcion Arenal resulta un continuo
movimiento de la reflexion a la accion, de cada expe-
riencia surgen nuevas reflexiones que se vuelven a vol-

car en nuevos proyectos y actuaciones. En 1868 fue
nombrada ‘Inspectora de la casa de Correccion de Mu-
jeres’ de Madrid, al afio siguiente publica Examen de la
bases aprobadas en las Cortes para la reforma de las
prisiones; afios méas tarde publicara el folleto A todos
donde, desde posiciones correccionalistas paralelas a
las de los discipulos y simpatizantes del krausismo,
estudia ‘la cuestion penitenciaria’. En 1871-72, fue
nombrada secretaria general de la Cruz Roja, organiza-
cién que desde la tribuna de La voz de la Caridad con-
tribuiria tedrica y personalmente a su instalacion en
Espafia. En la guerra civil carlista acompafio a las tro-
pas cristinas para atender heridos de ambos bandos y
dirigio6 el hospital de campafa que se mont6 en Miran-
da de Ebro; de esta experiencia son sus Cuadros de
Guerra. Promovié una Asociacion protectora del traba-
jo de la mujer (1872). También fue miembro de la Junta
Directiva del Ateneo de Sefioras, fundado en Madrid
por Fernando de Castro.

La dificil situacion de los trabajadores en los comien-
zos de la industrializacion en Espafia es abordada en
dos obras Cartas a un obrero (1871) y Cartas a un se-
fior (1875).

Para esta mujer la educacion es la Gnica esperanza de
regenerar a la sociedad. En 1978 escribe La instruccién
del pueblo en la que reflexiona sobre la cuestion de la
obligatoriedad y gratuidad o no de la primera ensefian-
za, reclamando la mediacion del Estado a la hora de
garantizar la instruccion a todos los ciudadanos.

En 1885 publica una obra, escrita en el contexto y cli-
ma sociolégico promovido por la Comisién de Refor-
mas Sociales, titulada EI pauperismo, que viene a reco-
ger un resumen y compendio de toda la filosofia de sus
obras anteriores. La definicion que de este concepto
hace la autora resulta plenamente actual: ‘El pauperis-
mo era la miseria permanente y generalizada en un pais
culto, de modo que haya una gran masa de miserables
y otra que disfruta riqueza y goza de todos los refina-
mientos del lujo’.

La mafana del cuatro de febrero de 1893, Concep-
cion Arenal fallecié a la edad de setenta y tres afios,
dejando un rastro indeleble de reflexiones y acciones y
propuestas a favor de los desfavorecidos y excluidos de
su época.

A juicio de alguno de los estudiosos de su vida y obra
resulta una autora ‘mas citada que leida’” a pesar de que
el alcance de muchas de sus reflexiones no han perdido
actualidad. Afortunadamente hoy la Biblioteca virtual
‘Miguel de Cervantes’ pone a nuestra disposicion algu-
nas de sus obras mas significativas.

Enrique Montolit Martinez



